Seglingsforeskrifter CSS interna seglingar 2020

Riktlinjer fran SSF

TRANING OCH TAVLING FOR VUXNA

Traning far lov att ske i den egna klubben. | de fall traning sker i en battyp med fler &n 1 seglare sa ar
det upp till varje rorsman/skeppare att ta ansvar for att ndrkontakt mellan idrottsutévare begransas.
Traningen bor ske med samma teammedlemmar hela tiden. | 6vrigt skall traningen ske enligt
Svenska Seglarforbundets generella rad och riktlinjer for all verksamhet.

Om ni anvander tillhandahallna batar i er traningsverksamhet, tvatta garna av dem efter varje
seglingspass eller vid byte av anvandare samt se till att det finns mdjlighet for deltagarna att tvatta
hdnderna nir de kommer iland. Aldre ungdomar/vuxna kan giarna uppmuntras till att anvinda
handskar ombord.

Tavling far bara ske i den egna klubben i form av
traningskappseglingar/klubbtavlingar/kvallskappseglingar. | de fall tavlingen sker i en battyp med fler
dn 1 seglare ar det upp till rorsman/skeppare att ta ansvar for att ndrkontakt mellan idrottsutévare
begrédnsas. Tavlingen skall i mojligaste man ske med samma teammedlemmar som man trdanar med. |
ovrigt skall tavlingen ske enligt Svenska Seglarforbundets generella rad och riktlinjer for all
verksamhet.

Tavlingen behover dven ta hansyn till regeringens beslut om max 50 deltagare.
Kol- och flerskrovsbatar

Varje deltagande bat ska vara ansvarsférsdkrad. Minst en person ombord skall vara CSS-medlem och
batavgift skall vara betald.

Tavlande deltar i seglingarna helt pa egen risk. Se KSR 4, Beslut att kappsegla

CSS accepterar inget ansvar for sak- eller personskador som nagon rakat ut fér i samband med eller
fore, under eller efter tavlingen

Den person ombord som har ansvaret ska vara medlem i CSS

Tavlande ska ha pa sig personlig flytutrustning nar baten har lamnat land, utom vid kortvarigt byte
eller justering av klader eller personlig utrustning

Vid medelvindstyrkor under 1 m/s eller 6ver 10 m/s stalls podngseglingar in
Anvand garna Race Q

CSS poangseglingar ar i forsta hand ett socialt arrangemang, i andra hand ett tillfalle att
vidareutveckla sina seglingsfardigheter och i tredje hand en tavling

Regler



Vajningsregler, regler om framdrivning och grundlaggande principer i 6verensstammelse med
reglerna sa som de ar definierade i Kappseglingsreglerna (KSR) 2017-2020 och med appendix S

SRS-reglerna galler med foljande lokala undantag

Anmalan med eller utan spinnaker far goras fram till 5 minuter fére varningssignal, dvs. senast 10
minuter fore start

Deltagande bat ska ha giltigt matbrev eller finnas i SRS-tabellen for kdlbatar, Seglingsndmnden dger
ratt att tilldela bat ett provisoriskt tal for den som vill testa enstaka kappsegling.

Baten ska vara utrustad enligt matbrev
SRS och SRSs far anvdndas
Podngen tillfaller rorsman eller Team.

Vid eventuella protester utses en protestkommitté pa 3 st bland deltagarna som ej inbegrips i
incidenten, protest skall i meddelas till seglingsledaren senast 10 minuter efter sista bats malgang.

Seglingsnamnden kan for enstaka seglingstillfalle tilldela ett provisoriskt SRS-tal for den som vill testa
att vara med.

Interna kappseglingar seglas i en klass

Starttid och startférlopp

17:55 Ljudsignal 5min-flagga upp

17:54 Ljudsignal 5min-flagga ner, 4min-flagga upp
17:59 Ljudsignal 4min-flagga ner 1min-flagga upp
18:00 Ljudsignal 1min-flagga ner

Forutom poang 3 Varning 12.55 start 13.00

Enskild aterkallelse en signal finska flaggan upp (tas ner nar felande bat(ar) startat om)

Allman aterkallelse tva ljudsignaler forsta likhetstecken upp (ser ut som CSS-vimpel),seglingen
startas om

Forsviksseglingar
09:55 Varningssignal
10:00 Startsignal
Duosegling

09:55 Varningssignal

10:00 Startsignal



Kappseglingsomrade

Dag och plats enligt seglingsprogrammet

Banor mm

Start och mal

Vid seglingar i Bottensjon ar start- och malplats vid Tribunen, Jarnvagsbryggan

Vid seglingar i Vattern ar start- och malplats vid Stenbryggan alternativt Trabryggan (se
seglingsforeskrifter for respektive tavling)

Signal avges for forsta bat i mal

Poangseglingar

Aktuell bana bestams av representant for seglingsnamnden enligt schema. Banstrackning meddelas
vid anmalan och anslas med nummerskyltar med siffror i den ordning rundningsmarken skall tas
samt H och V for vanster respektive hégervarv.

Deltagande bat ska meddela segelnummer, segelféring och SRS-tal till seglingsledaren senast 10
minuter fore start

Banan ska seglas prickratt vad géller farledsprickar om ej undantag anslas, farledsprickar som ar
rundningsmarken rundas pa angivet satt . Banskiss tillhandahalls av tavlingsledningen.

Seglad tid ska meddelas seglingsledaren sa snart som majligt efter malgang

Kappsegling med individuell start
Segelforing anmals till seglingsledaren i samband med anmalan varvid starttid meddelas

Vid seglingar i Vattern ar start- och malplats vid Stenbryggan alternativt Trabryggan (se
seglingsforeskrifter for respektive tavling)

Signal avges for forsta bat i mal

Distansseglingar

Banstrackning meddelas vid anmalan.

Deltagande bat ska meddela segelnummer, segelféring och SRS-tal till seglingsledaren vid anmalan.
| distansseglingar ingar:

Forsvik var

Vattern Race



Orjan Heedmans minne/Duosegling
Artsoppeseglingen

Forsvik host

Tidsbegransning, deltagare

Minst tre startande batar kravs per kappsegling

Vid poangseglingar géller att forsta bat ska ha gatt i mal inom 2 timmar

Vid individuell start galler att forsta bat ska ha gatt i mal inom 7 timmar
Vid distansseglingar géller att forsta bat ska ha gatt i mal inom 7 timmar
Om maxtiden for forsta bat overskrids anses seglingen vara avbruten

Bat som avbryter pagaende segling ska anmala detta till seglingsledaren

Poangberdkning
Samtliga seglingar raknas i och med hogpoangsystem med deltagarbonus.

Poangberakning sker enligt ett hégpoadngsystem dar varje startande bat far 4 startpodng oavsett hur
manga batar som deltar samt resultatpoang utifran sin placering. Vinnande bat far lika manga
resultatpodng som antal startande batar, darefter fallande poang till sista bat som far en poang. Bat
som bryter seglingen far endast startpoang.

Vid lika podng galler Appendix A8.1.2 i KSR vid likaldge enligt detta sa réknas basta placering i sista
seglingen.

Priser

Vandringspriser och poangseglingspriser delas ut vid hostmotet



